Tekst odczytywalny maszynowo

Projekt: Odkryjmy siebie na nowo

Przedmiotem projektu jest sze$¢ szesciodniowych imprez o charakterze turystyczno-rekreacyjno-
kulturalno-edukacyjnym, przeznaczonych dla 120 osdb niepetnosprawnych z terenu catego kraju.
Dwie z nich nad morzem a jedna prawdopodobnie w Bydgoszczy. Pobyt, zwiedzanie i wycieczki beda
wzbogacone warsztatami psychologicznymi oraz innymi zajeciami.

Projekt jest realizowany w okresie od 1 kwietnia do 31 grudnia 2023 r.
Warunki rekrutacji:
Rekrutacja uczestnikdw odbedzie sie w nastepujacy sposdb:

Rekrutacja beneficjentéw nastgpi z wykorzystaniem ogtoszenia na fecebooku. Jej skutkiem bedzie
nabor pozostatych uczestnikéw, ktérymi bedg (w koniecznych, zgtoszonych przypadkach)
opiekunowie beneficjentéw posiadajacych znaczny stopien niepetnosprawnosci, podczas
ostatecznego potwierdzania przez nich udziatu. Nie przewiduje sie innej formy udziatu uczestnika, jak
tylko w roli opiekuna osoby niepetnosprawnej o udokumentowanym, znacznym stopniu
niepetnosprawnosci. Mogg nimi by¢ zaréwno cztonkowie rodzin, jak i inne osoby wspierajace.

Dziatania realizowane w ramach projektu:

Dziataniem poczatkowym jest otwarcie naboru uczestnikow, z przedstawieniem propozycji lokalizacji
i terminéw kolejnych imprez wyjazdowych. W okresie trwania projektu (w rok 2023) przewidziano 6
takich imprez turystycznych, kazda przeznaczona dla 20 oséb. Kazda z grup bedzie sie sktada¢ z oséb z
niepetnosprawnosciami oraz, w przypadku oséb o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, ktére
wyrazg takg potrzebe, z ich opiekundéw.

Kolejnym etapem projektu bedzie nawigzanie kontaktu z wytypowanymi placéwkami hotelowymi i
rezerwacja terminéw dla kolejnych grup uczestnikéw. Po rezerwacji terminéw odbedzie sie finalizacja
naboru na konkretne terminy i lokalizacje. Na wypadek rezygnacji powstanie lista rezerwowa.
Pierwsze wyjazdy planuje sie na okres przedwakacyjny, jednak o ich ostatecznych terminach
zdecyduje biezgca sytuacja ekonomiczna i zdrowotna.

Wiodacymi elementami imprez sg przede wszystkim wycieczki po blizszej i dalszej okolicy, czasem
powigzane z zajeciami edukacyjnymi oraz dostepem do dobr kultury. Role wspomagajgca realizacje
celu i zatozen projektu spetnig na kazdej imprezie kilkugodzinne zajecia z psychologiem, z
wykorzystaniem przygotowanych przez niego materiatéw oraz przekazywanie wiedzy o prawidtowym
poruszaniu sie z kijkami — nordic walking, co wiekszos$ci oséb utatwi poruszanie sie w terenie,
szczegdlnie na dtuzszych dystansach.

Harmonogram:
e Nabdr uczestnikédw 04-09.2023

e Ustalenie termindw poszczegélnych zaje¢; rezerwacje obiektéw; uzgodnienia z prowadzgcymi
05-10.2023



e Realizacja zaje¢ w ustalonych terminach 05-12.2023

Koszty projektu zostaty dofinansowane przez PFRON.
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Zadanie: Odkryjmy siebie na nowo

DOFINANSO W ANIE

95.809,75 z¢

CALKOWITA WARTOSE

121.409,75 z¢

Zapewnianie dostepnosci osobom ze szczegélnymi potrzebami. Na wniosek zainteresowanej osoby
o zapewnienie innej formy dostepu do informacji o projekcie i jego przebiegu oraz tresci zawartych
na stronie www, taki alternatywny dostep bedzie mozliwy poprzez:

e kontakt e-mail rozoweokularyorg@gmail.com,

e gltosowo —wymagany kontakt z numerem telefonu 505-031-043,

e poprzez wiadomosci SMS — wymagane zasygnalizowanie potrzeby wystaniem wiadomosci
SMS na numer telefonu 505-031-043 z podaniem zakresu potrzebnych informacji,

e w innej technicznie wykonalnej formie, okreslonej we wniosku.
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