Drodzy Czytelnicy,
Kochani Pacjenci!

Przekazujemy w Wasze rece kolejne, poprawione wy-
danie naszego informatora. Mamy nadzieje, ze pozwoli
Wam uzyska¢ odpowiedzi na pytania pojawiajgce sie
w okresie powrotu do zdrowia. Biorgc pod uwage do-
Swiadczenia wtasne oraz oséb, z ktérymi spotykamy sie
w naszym Stowarzyszeniu, doszliémy do wniosku, ze pod-
czas samego leczenia i potem podczas powrotu do zdro-
wia trudno jest znalez¢ odpowiedzi na wszystkie powsta-
jgce pytania.

Nie ma nic gorszego od niepewnosci i braku wiedzy.
Jak sobie poradzi¢ z sytuacjg, w ktérej postawita nas cho-
roba? Jak rozwigza¢ powstajgce problemy?

Po samej diagnozie to leczenie szpitalne jest najwaz-
niejsze. Ale zabiegi operacyjne, chemioterapia, radiote-
rapia, hormonoterapia to nie koniec drogi ku zdrowiu.
Potem nalezy pamieta¢ o systematycznych badaniach
kontrolnych. Czesto pacjenci onkologiczni muszg zmagac
sie ze skutkami ubocznymi leczenia. Dlatego w niniejszej
publikacji postaramy sie odpowiedzie¢ na niektére pyta-
nia dotyczace tego okresu.

Mamy nadzieje, ze informator pomoze Wam wracaé
do zdrowia i mimo choroby zy¢ normalnie.
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